EDITORIAL ELEFTHERIA

PUBLICA

Las 8 claves del perdon
de Robert Enright

LAé;E§1C1f0VES

DEL PERDON

Robert Enright

Prilogo de Babette Rothschild

El enfoque de este libro no es religioso. Esta escrito desde un punto de vista psicoldgico. Lo que se ofrece en estas
paginas es una vision no sectaria de los beneficios del perddn para todos, independientemente de la religién o la cultura.
Aunque perdonar puede parecer un acto bastante simple, es un proceso dificil y delicado que, si se ejecuta
correctamente, puede ser profundamente conmovedor y una gran experiencia de aprendizaje.

Robert Enright, PhD, es licenciado en psicologia y profesor de psicologia educativa en la universidad ademds de
investigador de la psicologia del perdén. En 2004 fundé el International Forgiveness Institute, Inc. y comenzé el
Forgiveness Project. Time Magazine se refirié a él como «el pionero del perddn». Es autor de mas de 130 publicaciones,
incluyendo siete libros, ha dado conferencias en todo el mundo sobre los temas de la terapia del perdén y la educacién
en el perddn. Ha aparecido en numerosos programas de televisién en EE.UU. y en el documental The Power of
Forgiveness. Actualmente ayuda a las escuelas a establecer educacién para perdonar.
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inma@vakcomunicacion.com o Distribuciones Alfaomega: pedidos@alfaomega.es



